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1. Mohol by si našim čitateľom ako predseda finančnej komisie 
priblížiť, koľko ľudí pracuje na jeho zostavovaní, aký je proces prípravy 
a ktoré pravidlá je potrebné dodržiavať? 
 

Rozpočet je vec, podľa ktorej sa riadia výdavky v obci počas celého roka. Je 
to sumarizácia očakávaných príjmov a prerozdelenie týchto financií na rôzne 
odvetvia fungovania obce. Rozpočet sa začína tvoriť už na začiatku októbra, 
kedy do pätnásteho podávajú žiadosť o dotáciu všetky fungujúce združenia 
v obci.  Na príprave podkladov pracujú aj všetci zamestnanci úradu. Tak isto 
podávajú žiadosti do rozpočtu všetky zložky a komisie obecného 
zastupiteľstva a samotného úradu. Finančná komisia predkladá návrhy 
zmien v poplatkoch a daniach, stavebná komisia návrhy týkajúce sa 
stavebných a investičných činností obce a kultúrna komisia návrhy pre 
kultúrne podujatia. Po doručení žiadostí zasadá finančná komisia, ktorá ich 
všetky prehodnotí a podľa toho, či žiadosť vyhovie alebo nie, zapracúva  
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spolu s podkladmi do obecného rozpočtu. Kontroluje plnenie rozpočtu 
z minulého roka a upravuje rozpočtové príjmy a výdaje podľa očakávania na 
ďalší rok. Pri spracovávaní rozpočtu je nutné aby výdavková časť nepresiahla 
očakávanú príjmovú časť. To znamená, že sa musí rozpočet spracovať 
vyrovnaný. Takto sa vytvorí prvý variant rozpočtu, ktorý sa predkladá 
obecnému zastupiteľstvu na pripomienkovanie. Po pripomienkach opäť 
k rozpočtu zasadá finančná komisia, ktorá ich zapracuje do nového, 
konečného návrhu rozpočtu. Tento sa opakovane predkladá na začiatku 
decembra obecnému zastupiteľstvu na schválenie. 
 

2. Dobrý rozpočet musí byť aj dobre naplánovaný, to sme už spomínali. 
Možno by sme ešte mohli v krátkosti spomenúť, z akých častí alebo 
kapitol sa ten náš skladá a čo je v nich zahrnuté?  
Rozpočet sa skladá z dvoch základných častí, príjmovej a výdavkovej. Každá 
je ešte rozdelená na tri časti, a to bežnú, kapitálovú a finančné operácie,  

Pokračovanie na str.2  

 
 

Foto: Maroš Kuric   

 

Plánovanie je pre každú organizáciu alebo firmu veľmi dôležité. Každá obec musí mať na konci kalendárneho roka zostavený a schválený rozpočet, 
podľa ktorého sa potom riadi. Čím je obec väčšia, tým je aj rozpočet zložitejší. Proces tvorby rozpočtu obce vysvetlil a možnosť nahliadnuť do 

finančnej kuchyne našej obce nám sprostredkoval predseda finančnej komisie pri Obecnom zastupiteľstve v Cinobani, poslanec Michal Garaj.     
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ďalej sa tieto časti delia na jednotlivé odvetvia 
(programy). 
Bežná časť je určená na bežnú prevádzku obce, 
obsahuje príjmy z podielových daní zo štátneho 
rozpočtu, obecných daní, správnych poplatkov, 
prenájmov a ostatných poplatkov za obecné 
služby. Tiež obsahuje príjmy určené na chod 
základnej školy z rozpočtu VÚC, kde sú tieto 
prostriedky v celej výške presunuté do výdavkovej 
časti, nakoľko sú určené priamo pre ZŠ a patria 
do tzv. prenesených kompetencií.  
Tak isto obsahuje bežné výdavky na chod obce, 
ako napríklad: chod obecného úradu, obecného 
zastupiteľstva, mzdy, energie, matrika, civilná 
obrana, ochrana pred požiarmi, nakladanie 
s odpadmi, nakladanie s odpadovými vodami, 
verejné osvetlenie, športové činnosti, kultúrne 
služby, ZPOZ, kronika, cintoríny, opravy a údržby 
budov a v neposlednom rade materská škola, 
školská jedáleň a družina, ktoré nepokrýva 
rozpočet z VÚC a podobne. 
Ďalšou časťou je kapitálová časť. Už samotný 
názov hovorí, že sa týka majetku (kapitálu) obce. 
Táto časť je určená na investície do kúpy majetku 
obce, väčšie rekonštrukcie budov, chodníkov 
a ciest, výsadby zelene a rôzne iné investičné 
zámery. Nespadajú sem bežné opravy a údržby 
majetku. Obsahuje aj príjmy z prípadného predaja 
kapitálového majetku a príjmy z rôznych fondov 
a dotácií určených na konkrétne investičné 
projekty. Pre občanov je možno najzaujímavejšia, 
pretože hovorí o plánoch obce, ktoré ľudí najviac 
zaujímajú. Poslednou časťou obecného rozpočtu 
sú finančné operácie, kde sú zahrnuté úvery a ich 
splátky a rezervný fond.   
 

3. Minulý rok sme uverejnili v Občasníku 
monitorovaciu správu hospodárenia, ktorá 
priblížila našim čitateľom v reálnych číslach 
príjmy a výdavky obce.  Tentoraz by sme však 
chceli nahliadnuť do tzv. finančnej kuchyne. 
Ako je postavený rozpočet na najbližší rok, čo 
plánuje obec uskutočniť?  
Obec má veľa investičných plánov, a aj niekoľko 
podaných projektov z eurofondov. Pri plánovaní 
rozpočtu musíme počítať aj s týmito projektami, 
o ktorých ešte nevieme, či budú úspešné, 
v rozpočte však musia byť zahrnuté, aj 
v príjmovej, aj výdavkovej časti. Medzi najväčšie 
projekty, ktoré sú podané, patrí vybudovanie 
zberného dvora. Tento projekt by mal prispieť 
k lepšej separácii odpadov. Ďalej je to projekt na 
rekonštrukciu obvodového plášťa kultúrneho 
domu.  
Keďže na projekty z eurofondov sa nedá vždy 
spoľahnúť, že budú podporené, musí obec počítať 
v rozpočte aj s vlastnými investíciami do budov 
v majetku obce. Všetky budovy boli postavené 
pred pár desaťročiami a už potrebujú nutné 
rekonštrukcie, či už interiérov alebo exteriérov. 
Napríklad interiér kultúrneho domu, ktorý nás 
reprezentuje pri každej kultúrnej udalosti, je stále 
v pôvodnom stave. Preto po rekonštrukcii 
sociálnych zariadení sa obec rozhodla aj pre 
ďalšie úpravy a obnovy v KD v Cinobani 
a Turičkách, spolu s bývalým espressom je 
určená hodnota 50.000,00€. Po výmene okien na 
budove MŠ sú vyčlenené prostriedky aj na jej 
zateplenie v hodnote 25.000,00€. Je plánovaná 
rekonštrukcia parčíka v Katarínskej Hute za 
6.000,00€ spolu s vybudovaním Workoutového 
ihriska za 3.000,00€. V Turičkách je plánová 
oprava oporného múru pod kostolom. Pre dobré  

 
 
 
 

výsledky kamerového systému plánujeme 
rozšírenie sledovania ďalších verejných 
priestranstiev v hodnote 5.000,00€. Musíme vždy 
myslieť aj dopredu, a preto je vyčlenená čiastka 
32.000,00€, na prípravu projektov pre 
rekonštrukcie a investičné zámery, ktoré od nás 
vždy požadujú pri žiadaní nenávratných 
príspevkov z rôznych eurofondov. Z ďalších 
plánov je to vybudovanie odvodňovacieho kanála 
na Sídlisku, nákup plnohodnotnej kosačky na 
kosenie veľkých plôch v obci, vybavenie interiéru 
OcÚ, vybudovanie chodníka pri detskom ihrisku 
na Sídlisku a mnoho ďalších vecí, ktoré prispejú 
k lepšiemu životu v našej obci.  
Obecné zastupiteľstvo sa zaoberalo aj myšlienkou 
priamej spolupráce na rozpočte s občanmi, ktorí 
by formou dotazníka sami vybrali oblasti, do 
ktorých sa bude investovať. 
 

4. Určite nie je možné presne určiť príjmy 
alebo výdavky dopredu. Ráta sa aj s istou 
rezervou. Aký je postup pri zmenách 
a odchýlkach v rozpočte, ak ide o vyššie 
finančné „skoky“?  
Rozpočet sa tvorí tak, aby bol vyrovnaný. To 
znamená, že príjmová a výdavková časť musia 
byť v rovnakej výške. Preto vieme kalkulovať len 
s financiami, ktoré k nám do obecnej pokladne 
prídu. Na všetky väčšie rekonštrukcie sa musí 
myslieť už dopredu. Nakoľko obec má vo 
vlastníctve viacero starších budov, ktoré potrebujú 
urgentnú opravu a ktoré potrebujú aj rozsiahle 
investície, je ťažké to zahrnúť do jedného roku. 
Obec hľadá stále možnosť čerpania projektov na 
tieto investície, aby nemusela zaťažovať obecný 
rozpočet. Práve preto je ťažké nastaviť správne 
rezervy. Rozpočet stále počíta s bežnými 
opravami a údržbami, a tak isto počíta s rôznymi 
investičnými výdavkami, ktoré sú naplánované 
pre daný rok.  
Ale keďže rok je dlhá doba, počas ktorej sa môže 
čokoľvek vyskytnúť, robia sa zmeny 
v rozpočtových položkách aj počas roka. Je to 
z dôvodu, že niektoré projekty z eurofondov sa 
zrušia či pozastavia, alebo sa vyskytnú havarijné 
situácie, ktoré treba okamžite riešiť, či 
realizovaniu naplánovaných prác bránia 
objektívne príčiny. Tak nastávajú zmeny 
a presuny v rozpočte, či už do plusu, alebo do 
mínusu. Pokiaľ je to výdavková položka, na ktorú 
nebolo v rozpočte myslené s dostatočnou 
rezervou alebo sa vyskytla havarijná situácia, 
navrhne finančná komisia presun medzi 
výdavkovými položkami. Všetky zmeny schvaľuje 
alebo pripomienkuje obecné zastupiteľstvo. Pokiaľ 
sú tieto zmeny v rozpočte plusové, to znamená, 
že na konci roku  nemáme vyčerpaný rozpočet, 
prostriedky sa presúvajú do rezervného fondu. 
Minulý rok sme presunuli do rezervného fondu 
sumu 31.033,22 €. Ten má teraz hodnotu 
125.066,- €. Tieto prostriedky sa už ale nedajú 
použiť na bežný rozpočet obce, ale dajú sa použiť 
na kapitálovú časť alebo splátky bankových 
úverov. Má to ale aj ďalšie obmedzenia. A to 
dátumové. Dajú sa čerpať len od 1.1. do 31.8. 
príslušného roka. S týmito prostriedkami je 
počítané aj v rozpočte na rok 2017 pri 
investičných akciách. Lenže musia byť akcie 
vykonané do 31.8., čo sa vždy nepodarí časovo 
zabezpečiť, a aj preto vznikajú tie zmeny 
v rozpočte, o ktorých sme hovorili. 
 

5.  Z akých „zdrojov“ sa plní obecná kasa? 
Koľko percent tvoria príjmy od občanov vo 
forme daní a koľko obci prispieva štát vo  
 
 

 
 

forme podielových daní alebo fondov?  
Tak, ako sme už hovorili, tých zdrojov je viac a sú 
aj rôzne použiteľné. Zo schváleného bežného 
rozpočtu obce je približne 45% účelovo 
viazaných, to znamená, že, sú to financie určené 
pre ZŠ, aktivačnú činnosť, terénnu sociálnu 
prácu, konanie volieb a podobne. Na chod obce 
ostáva cca 55%.  
Najväčší príjem máme z podielových daní, čo je 
čiastka prislúchajúca našej obci z dane z príjmov 
fyzických osôb v celom národnom hospodárstve. 
Tento podiel závisí aj na počte obyvateľov 
s trvalým pobytom v obci. Preto by nám malo 
záležať na tom, aby nám mladé rodiny 
neodchádzali. Tento príjem predstavuje približne 
80% príjmov na bežnú prevádzku. Zvyšné príjmy 
sú potom z obecných daní, ako napr.: daň 
z nehnuteľnosti, daň z pozemkov, daň za psa, za 
smeti. Potom sú to rôzne poplatky za hrobové 
miesta, za hlásenia miestneho rozhlasu a za 
rôzne obecné služby. 
Pokiaľ obec získa financie na niektoré projekty 
z nejakých fondov alebo dotácií, sú to ďalšie 
príjmy do rozpočtu, ktoré sú však presne viazané 
na daný projekt. 
 

6. Brala si obec v minulosti úver? Ak áno, na 
čo boli tieto financie použité, a v akom štádiu 
zmluvného vzťahu sa teraz nachádzame? 
Prípadne, čo to pre obec znamená?  
Áno. Musí sa ale rozlišovať, na aký účel sa úver 
berie. Môže byť krátkodobý a dlhodobý. 
Krátkodobé úvery sa využívajú práve pri 
dotáciách z eurofondov, kedy dodávateľské firmy 
potrebujú už nejaké platby za vykonané práce, ale 
z fondov ešte nie je možné financie čerpať. Preto 
si obec musí zobrať tzv. prekleňovací úver, kedy 
peniaze použije na konkrétny účel, napr. 
zaplatenie faktúr a pri následnom čerpaní dotácií 
sa tento úver okamžite vyrovná. Sú to úvery, ktoré 
trvajú väčšinou len pár mesiacov. Obec mala 
dlhodobý úver na výstavbu káblovej televízie a 
rozhlasu, ktorý sa splatil minulý rok. K dnešnému 
dňu nemá obec žiadny dlhodobý úver. 
 

Rozprávala sa Silvia Očovanová 
 

 

 
 

Žiadame všetkých chovateľov psov, 
zvlášť v časti Katarínska Huta, aby ich 
nepúšťali svojvoľne sa pohybovať po 
verejnom priestranstve, čím dochádza k 
ohrozovaniu zdravia občanov, a najmä 
detí. Na verejnom priestranstve je možné 
vodiť psov len na vodítku a s náhubkom. 
V prípade, že psi z dvora opakovane 
utekajú, žiadame majiteľov o vykonanie 
účinných opatrení na ich zabezpečenie. 
Žiadame všetkých chovateľov, ktorí 
venčia svoje psy, aby po nich odpratávali 
exkrementy. V prípade nerešpektovania 
vyššie uvedených náležitostí môže byť 
chovateľovi uložená finančná pokuta do 
výšky 166 €. 
 

Oznamujeme občanom, že výška DANE 
ZA PSA na rok 2017 je 5,00 € pri 
rodinnom dome a 25,00 € v bytovom 
dome. Termín splatnosti po doručení 
Rozhodnutia. 
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Niektorí občania majú svoje zmluvy uzavreté 
už niekoľko rokov a teda im nimi zaplatená 
lehota už plynie. Ako je možné, že oni teda 
zaplatia viac ako iní? 
 Nájomné za hrobové miesto nie je možné 
žiadať so spätnou platnosťou. Právo užívať 
hrobové miesto vznikne uzavretím nájomnej 
zmluvy. (Prevádzkový poriadok pohrebiska je 
na viditeľnom mieste na cintoríne). 
 

Poznámka autora:  Je samozrejmé, že právo 
sa nedá uplatniť retrospektívne. Preto by ste si 
ale vy, občania našej obce, mali uvedomiť svoje 
povinnosti. Ako to, že niekto sa spamätal 
a reagoval hneď na prvú výzvu? Ak to má byť 
teda len na dobrovoľnosti nás všetkých, neplatil 
by zrejme nikto žiadne poplatky. Ale za všetky 
nedoplatky a priestupky sa raz môžete dočkať 
trestu a možno vaše hroby nie sú zrovnané so 
zemou, ako by boli, napr. v meste, len vďaka 
dobrosrdečnosti a benevolentnosti vedenia 
obce.  
 

 Kde je problém pri uzatváraní nájomných 
zmlúv? Neviete určiť potencionálneho 
nájomcu hrobu alebo je chyba, že sa 
spoliehate len na zodpovednosť ľudí, ktorí 
sami prídu oznámiť svoje povinnosti 
platby?  
Obec poskytuje každému potencionálnemu 
nájomcovi, ktorý má záujem o nájom hrobového 
miesta, komplexné informácie a bezodkladne 
zmluvu vystaví. Podľa bodu 1 písmeno f. 
Prevádzkového poriadku pohrebiska obce 
Cinobaňa je prevádzkovateľ povinný „písomne 
informovať nájomcu (ak mu je známa jeho 
adresa) o skutočnosti, že uplynie lehota, za 
ktorú bolo nájomné zaplatené.“ V prípade, že 
mu nájomca ani jeho adresa nie sú známe, nie 
je možné splniť si túto povinnosť.  
 

Existuje nejaké nariadenie alebo vnútorný 
predpis, ktorým sa riadi Obec ako 
prevádzkovateľ pohrebiska pri riešení 
prípadov starších hrobov, ktoré nemajú ešte 
zaplatený poplatok, a ani nemajú uzatvorenú 
nájomnú zmluvu, keďže Cintorínsky 
poriadok už rieši len novovzniknuté hroby?  
Obec musí pri správe a prevádzkovaní 
pohrebiska postupovať podľa Prevádzkového 
poriadku pohrebiska, ktorý bol schválený 
Uznesením OZ č. 6/2009. V prípade starších 
hrobov, ak je nájomca neznámy, uverejní 
prevádzkovateľ výpoveď nájomnej zmluvy na 
mieste obvyklom na pohrebisku. Výpovedná 
lehota uplynie 5 rokov odo dňa, odkedy 
nájomné nebolo zaplatené. Prevádzkovateľ  

Mojou reakciou na uverejnenú výzvu o nahlasovaní údajov na nájomné zmluvy k hrobom v Občasníku č. 5/2016, ktorá už bola uverejnená 
pred rokmi a indikuje, že niektorí nájomcovia takúto zmluvu ešte stále nemajú, a teda ani neplatia nájomné, bolo trochu hnevu a trochu 
pocitu nespravodlivosti. V mene všetkých občanov, ktorí si túto svoju, podotýkam, zákonnú povinnosť plnia, som sa preto pustila do 
malého prieskumu stavu veci. Ako prvé ma kroky zaviedli k cintorínu v Cinobani, kde máme uverejnený cintorínsky poriadok. Zarážajúce 
je, že napriek zlým skúsenostiam obce s nájomníkmi, ktorí schválne nenahlásia svoje údaje a nie je s nimi preto možné uzavrieť nájomnú 
zmluvu a žiadať tak od nich plnenie jej obsahu, obec v cintorínskom poriadku nerieši ani spôsob uzavretia a platnosti budúcej zmluvy 
a mnohé iné body – resp. ich rieši len prepisom odsekov zo zákona, bez pridania svojich pokynov a interpretácie (čo je v takomto 
dokumente priam žiaduce). Okrem samotného Zákona o pohrebníctve som si prečítala niekoľko Prevádzkových poriadkov iných obcí a na 

záver som sa obrátila na pána starostu, Jozefa Melichera, aby sme spolu prediskutovali niektoré nezrovnalosti. 

pohrebiska ponechá túto dobu príslušenstvo  
hrobu na mieste s označením, že ide o päťročné 
uloženie (počas ktorého sa môže nájomca 
prihlásiť, po uplynutí výpovednej lehoty ho 
prevádzkovateľ pohrebiska predá na dražbe).  
 

Poznámka autora: Takéto označenia sa na 
našom cintoríne ešte nevyskytli. Občania by 
mali opäť vďačiť benevolentnému vedeniu obce, 
inak by sme už pravdepodobne nemali veľkú 
časť cintorína. Milí spoluobčania, uvedomujete 
si, že kvôli vám ide vlastne obec proti svojmu 
vlastnému nariadeniu?  
 

Ako sa zostavuje nájomná zmluva pri 
novovzniknutých hroboch? Prečo nie je v 
Cintorínskom poriadku uvedená lehota, do 
kedy treba túto zmluvu spísať a zaplatiť 
poplatok? Podľa iných cintorínskych 
poriadkov tak treba urobiť ešte pred 
pohrebom. Platí to aj u nás alebo aj tu 
vznikajú nedoplatky? 
Obec Cinobaňa sa ako prevádzkovateľ 
pohrebiska pri svojej činnosti riadi platným 
Prevádzkovým poriadkom pohrebiska. Podľa 
písmena a) bodu č.1. Prevádzkového poriadku 
pohrebiska „Výkopové práce súvisiace 
s pochovávaním zabezpečuje dodávateľ 
Daniela Klinčoková, Turičky 74.“ Dodávateľ je 
povinný informovať odborne spôsobilú osobu 
zodpovednú za prevádzku pohrebiska, ktorou je 
zamestnanec Obce p. Karol Albert. Ten 
informuje pozostalých o dostupnosti hrobového 
miesta aj o povinnosti uzavrieť nájomnú zmluvu 
na dané hrobové miesto. Okrem toho je na 
informačnej tabuli v areáli cintorína obce oznam 
o spisovaní už existujúcich hrobov a hrobových 
miest za účelom uzatvorenia nájomných 
zmlúv. Lehota, do ktorej je potrebné zmluvu 
spísať, nie je uvedená (bola by nad rámec 
zákona), nakoľko právo užívať hrobové miesto 
vzniká uzavretím nájomnej zmluvy. Splatnosť 
nájomného je uvedená priamo v nájomnej 
zmluve s nájomcom.  
 

Poznámka autora: Z Prevádzkového poriadku 
teda vyplýva, že právo užívania hrobového 
miesta vzniká uzavretím nájomnej zmluvy (tak 
ako sa píše aj v zákone) a zaplatenia 
nájomného na príslušné obdobie. Môžeme len 
dúfať, že táto prax sa aj reálne dodržiava. Pre 
rôznorodosť možných interpretácií tohto bodu, 
z ktorého jasne nevyplýva, že legálne by 
nemalo byť možné použiť toto miesto bez 
predchádzajúceho podpísania zmluvy, pridávam 
návrh doplňujúceho bodu a jeho riešenia 
formulácie z Prevádzkového poriadku inej obce,  

ktorá vystihla podstatu problému a predišla tým 
zrejme mnohým nepríjemným situáciám 
s vyhľadávaním dedičov ochotných neskôr platiť  
nájomné: „8. Na základe zaplatenia užívacieho 
práva k hrobovému miestu alebo k urnovému 
miestu alebo k hrobke vzniká oprávnenej osobe 
právo uložiť do zeme telo zomrelého v rakve 
alebo v urne a upraviť povrch miesta spôsobom 
obvyklým, na základe písomného súhlasu.“ 
 

Prečo obec nevyužije možnosť zverejniť na 
verejnom mieste mená nájomcov a čísla 
hrobov, ktoré nemajú zaplatené nájomné a 
nepodnieti tak občanov k zaplateniu a 
uzatvoreniu nájomnej zmluvy?  
Podľa Čl. VI Nájomnej zmluvy „Prenajímateľ 
vyhlasuje, že osobné údaje budú použité len pre 
jeho potreby evidencie hrobových miest.“ 
Zoznamy nájomcov môžu byť zverejnené len 
s ich súhlasom. Každý nájomca má možnosť 
overiť si skutočnosti ohľadom jeho nájomnej 
zmluvy u Ing. Volfovej, ktorá vedie príslušnú 
evidenciu. V priebehu roka 2017 by mali byť 
označené všetky hroby, na ktoré nie sú 
uzavreté nájomné zmluvy, čo by malo viesť 
k väčšej informovanosti verejnosti o povinnosti 
uzatvárať nájomné zmluvy o prenájme 
hrobového miesta. 
 

Poznámka autora: Verím, že aspoň tento krok 
bude viesť k naplneniu zákona a konečne sa 
podarí vypátrať všetkých nájomníkov.  
 

Je smutné, že sa musí v obecných novinách 
riešiť aj takáto téma, no mňa ako občana, ktorý 
má aj tak poplatkov vyše hlavy, vždy pichne 
nespravodlivosť – veď sme ľudia a riadime sa 
heslom, keď on nemusí, nemusím ani ja. Vo 
vlastnom záujme preto pomôžme obci a skúsme 
sa riadiť heslom, keď musí on, musím aj ja. Aj 
keď je možno Prevádzkový poriadok 
v niektorých bodoch nejasný a toto nás, ako 
občanov pletie. Áno,  plní svoju funkciu, je 
prepisom zákona, no podobné dokumenty 
slúžia na to, aby boli niektoré litery zákona (ako 
spomínané vzniknuté právo na užívanie 
hrobového miesta) doplnené a vysvetlené. 
V niektorých otázkach sú, žiaľ, na chybe obe 
strany. Obec aj občania.  
Verím, že v novom roku si už bude plniť každý 
povinnosti tak, ako má – v tejto, aj iných 
otázkach.  

Simona Albertová 
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OHLIADNUTIE ZA UPLYNULÝM MESIACOM 

 

OBČANMI SA RODÍME, 

VLASTENCAMI 

STÁVAME  

 

K napísaniu tohto článku ma 
inšpiroval (podnietil) oznam v našich 
novinách Občasník č. 6, ktorý nás – 
občanov informoval o tom, že z iniciatívy 
miestnych pedagogických pracovníkov bola 
založená Matica slovenská v našej obci.  

Zrod Matice slovenskej sa 
uskutočnil 4. augusta 1863 na zakladajúcom 
valnom zhromaždení v Turčianskom Sv. 
Martine. Stalo sa tak pri oslavách 
tisícročného jubilea príchodu Cyrila 
a Metoda na Veľkú Moravu. Matica 
slovenská vznikla ako celonárodná kultúrna 
ustanovizeň.  

Hlavnou úlohou Matice 
slovenskej bolo dvíhať národné povedomie 
slovenského ľudu, udržiavala sa zo zbierok 
Slovákov z celého Slovenska. Matica 
podporovala slovenskú kultúrnu a vedeckú 
činnosť, literatúru a umenie. Jej prvým 
predsedom sa stal biskup Štefan Moyses, 
úradujúcim podpredsedom Karol Kuzmány. 
Matičné obdobie bolo v dejinách slovenskej 
kultúry mimoriadne plodné, položili sa v ňom 
zásluhou Matice slovenskej základy 
moderného slovenského spoločenského 
a kultúrneho života, osobitne vedy, 
múzejníctva a archívnictva, vydavateľskej 
a ľudovýchovnej činnosti. Pôsobenie Matice 
slovenskej narážalo na maďarizačné úsilie 
uhorskej štátnej správy, čo vyústilo r. 1875 
do zrušenia tejto prvej celonárodnej kultúrnej 
inštitúcie.  
Zrušenie Matice slovenskej (6. apríla 
1875) 

Maďarizačný tlak v Uhorsku sa 
prejavil zrušením Matice slovenskej 
uhorskou vládou. Uhorská vláda zrušila 
postupne aj všetky tri slovenské gymnáziá (v 
Revúcej, Turčianskom Sv. Martine 
a v Kláštore pod Znievom).  
Napriek týmto a ďalším úskaliam, ktoré náš 
národ musel prežiť, nezabúdajme, že sme 
ojedinelým národom v Európe, ktorý má vo 
svojom znaku dvojkríž a v preambule 
(úvodnej časti) Ústavy SR odkaz na 
historické, kresťanské cyrilometodejské 
pravdy a hodnoty.  
Sv. Cyril (Konštantín) a Sv. Metod hlásali 
slovo božie v reči ľudu, v staroslovienčine. 
A nielen to. Vymysleli a priniesli nám písmo. 
Darovali našim predkom preklad Starého 
a Nového zákona, knihu kníh – Bibliu. 
Pravdepodobne sv. Cyril uviedol preložené 
dielo krásnou básňou Proglas – Predslov, 
napísanou v staroslovienčine. A podarila sa 
im neslýchaná vec – staroslovienčina sa 
stala liturgickým (bohoslužobným) jazykom 
popri gréčtine, latinčine a hebrejčine. Hoci 
sme už mali kamenný kostol, vysvätený v r. 
828 v Nitre – jeden z najstarších v Európe, 
reči kňazov pospolitý ľud nerozumel. Sám 
pápež Hadrián II. položil preklady evanjelií 
a bohoslužobných kníh na oltár Sv. Petra 
a požehnal ich. 

Spracoval: Jozef Varga      
 
 
 
 
 

Adventné obdobie a čas predvianočných príprav boli aj v našej                     december 2016 

obci, tak, ako každý rok, rušné. Postupným zapaľovaním adventných sviec sa občania schádzali na 
námestí každú nedeľu. Stretnutia vyvrcholili adventným koncertom pod holým nebom. Ani Mikuláš tento 
rok nezabudol na cinobanské deti a na Vianočné trhy na námestie obce im v prvú decembrovú sobotu 
priniesol balíčky plné sladkostí. Trhy ponúkali aj množstvo rôznych ozdôb alebo darčekov, ktoré si 
návštevníci mohli zakúpiť. V kultúrnom programe vystúpili deti MŠ a ZŠ.   
Mikulášske posedenie mali aj členovia ZO Slovenského zväzu zdravotne postihnutých, na ktoré si 
vlastnoručne napiekli medovníčky, ktoré svojim členom rozdávali ako milý darček na sviatočný stôl.  
Tóny vianočných piesní, kolied a verše básničiek zneli v kultúrnom dome v Cinobani na každoročnej 
vianočnej besiedka žiakov ZŠ Cinobaňa. Rodičia svoje ratolesti podporovali potleskom.  
V starom roku sme ešte stihli vybehnúť do prírody na turistickej akcii Cinobanský bludár a v poslednú noc 
sme spoločne privítali nový rok na námestí obce vo veselej nálade.  
Za prípravu tradičných podujatí ďakuje Obec Cinobaňa všetkým, ktorí pomáhali pri ich realizácii, všetkým 
sponzorom, dobrovoľníkom a účastníkom.  
Aj keď naša obec nie je veľká, stále sa v nej nájdu ochotní nadšenci, ktorí nezištne pripravujú rôzne 
podujatia na spestrenie verejného života, ktoré prilákajú nielen domácich, ale v posledných rokoch aj 
„cezpoľných“ návštevníkov. Ďakujeme za propagáciu Cinobane.! 

Pripravila Silvia Očovanová 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Každá obec má svoju postavičku, 
príbeh, udalosť či stavbu, ktorá ju  

charakterizuje. My sme pripravili novú rubriku Historky z histórie, v ktorej vám priblížime zaujímavosti 
z minulosti Cinobane. 
 

Pred desiatkami rokov ho v dedine poznal každý. Stretávali sme ho pravidelne s „káričkou“ a filmami. 
Keby nebolo jeho, miestne kino by nemohlo premietať. K vlaku sa vyberal rád, nezastavil ho ani sneh, 
ani dážď. Kolísavou chôdzou prechádzal dedinou, porozprával sa s okoloidúcimi. Aj keď jeho reč bola 
ťažko zrozumiteľná. Ovládal aj umenie zvoniť na miestnych zvonoch, čo v tom čase naozaj nebolo 
jednoduché. Rudko Barkáč od Dudášov.                                                                                 Rudko 
vyrastal ako bezstarostný chlapec, šantil s rovesníkmi, prežíval rôzne šibalstvá až do osudného dňa, 
kedy nešťastie ukázalo, že si rado vyberá aj malé deti. V ten deň sa na dvore u Dudášov varil vo 
veľkom kotli paradajkový pretlak. Zásob na zimu bolo treba a pretlak musel vrieť aj niekoľko hodín. 
Nezbedné chlapča sa obšmietalo a behalo okolo kotla. Nikto nevie, ako sa to mohlo stať, ale Rudko 
zrazu padol do vriaceho obsahu kotla a dvorom sa ozval strašný rev... Obrovská bolesť preťala 
detské telíčko a jej sila napadla aj mozog a reč. Rudko už nikdy nebol takým, akým bol predtým.           
Vyrástol a chcel byť užitočný. Mama upratovala v starom kine (dnes Tóthov dom). Rudko jej začal 
pomáhať. Na drevenom fúriku so železným kolieskom vozil od vlaku a k vlaku filmové kotúče. 
Postupne svoj „dopravný prostriedok“ modernizoval.    Cestou rád zastavoval ľudí... Mal svojich 
obľúbených, s ktorými podebatoval. Neznášal však takých, ktorí sa mu vysmievali. Na to bol veľmi 
citlivý.                                                 Rudko celé roky obetavo plnil zverené úlohy. Keď mu umrela 
mama, z Cinobane odišiel. Ak si chcete pripomenúť, ako Rudko vyzeral, jeho fotografiu nájdete 
v knihe o Cinobani na str. 123. 

 

Mgr. Vladimíra Albertová 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAMÄTNÍKY,   

ktoré „povstali“ vďaka ľuďom 
 

Základná organizácia Slovenského zväzu protifašistických bojovníkov v Cinobani vyslovuje 
touto cestou poďakovanie všetkým Cinobančanom, členom ZO KSS v Cinobani, Obci Cinobaňa 
a všetkým, ktorí finančne pomohli možnosti odhalenia Pamätníka partizánom a ľuďom, ktorí bojovali a  
pomáhali v čase SNP na Hrnčiarkach, Žihľave a blízkom okolí. Finančná zbierka mala hodnotu 205 eur. 
Pamätná tabuľa, ktorá je umiestnená do prírodného kameňa v tvare pyramídy, nás 
stála 132 eur. Ostatné doplnky okolo Pamätníka svojpomocne zabezpečili prácou členovia ZO SZPB, 
členovia ZO KSS z Cinobane a Obec Cinobaňa esteticky skrášlila okolie Pamätníka zakúpením štrku 
a dala vyrobiť informačnú tabuľu o priebehu partizánskeho boja. Podiel na práci mal aj Poľovnícky spolok  
Strieborná Cinobaňa. Odhalenie Pamätníka na Hrnčiarkach sa konalo 25.11.2016. Z finančnej zbierky 
zostávajúcich 73 eur bolo vyplatených za rekonštrukciu pamätnej tabule na Pamätníčku pred závodom 
sklární v Katarínskej Hute. Nová tabuľa bola osadená dňa 10.11.2016. Poďakovanie patrí aj firme 
Kamenárstvo-Ulický v Poltári, ktorá nám vysponzorovala tabuľu a zaplatili sme len za písomný obsah 
napísaný striebornými písmenkami v hodnote 73 eur. Zároveň ďakujeme aj za finančný dar podnikateľovi 
pánovi Petrovi Uhrínovi z Poltára a MUDr. Rudolfovi Slivkovi z Lučenca.. Vedeniu ZŠsMŠ v Cinobani 
ďakujeme za krátky program žiačok a majstrovi Tiborovi Kobličekovi za peknú pesničku na fujare, drumbli 
a gajdách. Sme povďační členom KVH Krasnogvardejci z Košíc za dobovú ukážku poďakovania 
„Partizánskej matke“.   
ZO SZPB v Cinobani gratuluje pani Anne Sujovej, ktorej bola odovzdaná medaila M.R. Štefánika III. 
stupňa. Ďakujeme vojakom VÚ z Rožňavy za dôstojný obraz celej slávnosti. Vynikajúce občerstvenie 
v školskej jedálni nám všetkým dobre padlo, za čo tiež veľmi pekne ďakujeme. ZO SZPB v Cinobani 
ďakuje všetkým za prejavy úcty a účasti na odhalení Pamätníka na Hrnčiarkach dňa 25.11.2016. Je to 
dôkaz našej regionálnej histórie, ktorá si naozaj zaslúži, aby sme ju poznali a nikdy nezabudli.                                                                                

 Výbor ZO SZPB Cinobaňa 
 

 

NAPÍSALI  STE  NÁM  

 

HISTORKY Z HISTÓRIE 

N Á M  
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TTÝÝMMTTOO  
  

ŽŽIIJJEE  NNAAŠŠAA  ŠŠKKOOLLAA    

 

Viac informácií a fotografií na: 

www.zscinobana.edu.s k  

V banskom múzeu v Kremnici 

 

AAKKOO  TTOO  CCHHOODDÍÍ  VV  NNAAŠŠOOMM  ŠŠKKDD  
 

Pre toho, kto nevie, čo je ŠKD, len na na vysvetlenie – je to školský klub detí. Je 
v prevádzke na našej škole už mnoho rokov. Jeho poslaním nie je len robiť opatrovateľskú 
službu pre deti pracujúcich rodičov, ale má oveľa hlbšie poslanie. ŠKD pracuje v troch 
oddeleniach.  
Vedúcim ŠKD je Bc. Zdenko Weiss a pod jeho vedením pracujú ďalší vychovávatelia – 
Radomír Berky a Vojtech Šereš ml. Majú vypracovaný plán svojej činnosti, ktorý obsahuje  
okrem iného:  Organizáciu ŠKD, zoznam žiakov, skladbu týždňa, vnútorný poriadok, 
Opatrenia na skvalitnenie práce ŠKD, Hlavné úlohy vychovávateľov pre rok 2016/2017, 
Konkrétne úlohy vychovávateľov  ŠKD, Okienko celoklubových podujatí, Rozpis pracovnej 
doby vychovávateľov, Návrh rozpracovania tematických celkov jednotlivých činností, ciele 
a úlohy pre I., II.  a III. oddelenie ŠKD. 
Každodenné činnosti ŠKD, ktoré sa pravidelne podľa plánu striedajú: rekreačná, 
odpočinková a športová činnosť, spoločensko – vedná činnosť, esteticko – výchovná 
činnosť, pracovno – technická činnosť (výtvarná, hudobná, literárno-dramatická), 
telovýchovná – zdravotná a športová (turistická), prírodovedno-environmentálna činnosť, 
vzdelávacia (rozumová). 
      V rozličných podmienkach sa do celého procesu výchovy premietajú osobitosti 
v konkrétnych cieľoch, obsahu, organizácii. Ciele výchovy vždy smerujú k rozvoju osobnosti. 
Obsahovú náplň výchovy v čase mimo vyučovania tvoria praktické činnosti s uplatňovaním 
vedomostí získaných v škole.V ZŠ pracujú aj tri asistentky učiteľa:-  Horváthová Eva, 
Falťanová Denisa, Kováčová Oľga,ktoré po vyučovaní pomáhajú v jednotlivých oddeleniach 
ŠKD. Okrem toho v súčasnej dobe je v ŠKD aj animátorka voľného času – Karin Urdová. 
     ŠKD organizuje alebo pomáha pri organizovaní rôznych akcií školy – Vianočná besiedka, 
Dedinské vianočné trhy, sezónna výzdoba školy, karneval, Noc v škole.... Okrem toho si plní 
aj funkciu vzdelávaciu – doučovanie žiakov, písanie domácich úloh, spolupráca s rodinou. 
     Bližšie informácie o aktivitách ŠKD si môže každý prečítať na našej webovej stránke 
v časti „Ako žijeme v ŠKD“ - http://zscinobana.edupage.org/text31/? Okrem personálneho 
zloženia, plánu práce, fotografií z akcií tam nájdete prvé číslo časopisu ŠKD – Družinárik, 
ktorý zhotovila s pomocou detí a kolegov naša animátorka voľného času – Karin Urdová. 
    Záverom len toľko – naše ŠKD vždy pracovalo zodpovedne, organizuje zaujímavé akcie 
a je nápomocné škole aj rodičom. Za to patrí veľká vďaka všetkým vychovávateľom aj 
asistentom.  

PaedDr. Ľubica Machavová 
 

 
 

OCHRANÁRIK  
 

Prvý december je už od roku 2013 na Slovensku 
spájaný s oslavami Národného dňa tiesňovej linky 112. 
Jeho cieľom je propagovať civilnú ochranu spolu s prácou 
integrovaného záchranného systému a s tiesňovou linkou 
112. 

Ministerstvo vnútra SR ako garant týchto osláv v 
spolupráci s Okresným úradom Poltár, odbor krízového 
riadenia, vyhlásil 2. ročník výtvarnej súťaže Ochranárik 
čísla tiesňového volania 112 a civilnej ochrany, ktorá 
oslovuje najmä deti a inšpiruje ich vyjadriť svoj pohľad na 
svet civilnej ochrany obyvateľstva.  

Téma tohto ročníka bola veľmi zaujímavá: 
„Záchranár civilnej ochrany – môj kamarát“. Deti mali 
vytvoriť umelecké diela, ktoré budú podľa ich predstáv 
zobrazovať postavičky, zvieratko, vec alebo dospelú 
osobu, pomáhajúce im v situácii pri povodni. 

Žiaci našej školy sa s nadšením zapojili do tejto 
súťaže a celý november tvorili rôzne výtvarné práce, 
priestorové práce a návrhy maskotov-záchranárikov. 
Najkrajšie práce sme poslali na okresný úrad do Poltára. 
Deň pred vyhlásením výsledkov nás prekvapila pozvánka 
na vyhlásenie výsledkov priamo do Poltára. Už sme tušili, 
že získame nejaké pekné umiestnenie.  

Národný deň 112 sa v okrese Poltár uskutočnil 1. 
decembra 2016 v kultúrnom dome. Boli tu vystavené 
všetky doručené práce podľa jednotlivých kategórií. Medzi 
nimi, samozrejme, aj tie naše. Bolo pre nás pripravené 
občerstvenie, krásna torta a množstvo cien. Zaujímavý 
bol i spôsob hodnotenia prác podľa kréda „deti deťom“, a 
tak podľa propozícií súťaže boli práve deti aj porotcami a 
hodnotili výtvarné práce svojich rovesníkov.  

Pri samotnom vyhlasovaní výsledkov sme boli 
veľmi hrdí. Získali sme v kategórii I. stupeň ZŠ I. miesto 
Ivan Cibuľa 3. roč., v kategórii špeciálnych tried I. miesto 
Richard Berky a Lucia Berkyová 2. roč. II. miesto Mária 
Oláhová 5. roč. III. miesto Vojtech Oláh 4. roč. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Najlepšie práce majú šancu postúpiť do národného kola.  
 

ÚSPECHY NAŠICH ŽIAKOV 
 

23.11.2016 – Školské kolo Olympiády anglického 
jazyka – na okresné kolo postúpili M. Bango a L.M. 
Hegyiová, 6.roč. a S. Gonosová a M. Katona,9.roč.  
29.11. 2016 – Improliga 2016 – 6 členov divadelného 
súboru Athéna nás reprezentovalo v Lučenci na súťaži 
v divadelnej improvizácii a obsadili 2. miesto 
01.12. 2016 -   Technická olympiáda, okresné kolo, 
Poltár – F. Gajdoš, 6.roč. – 6. miesto, J. Podhorec, 5.roč. 
– 8. miesto a družstvo D. Didiová a L. Oláhová, 9.roč. – 6. 
miesto 
06.12. 2016 – Dejepisná olympiáda, školské kolo – 
súťažili žiaci 6. ročníka a víťazi L.M. Hegyiová a M. Bango 
postupujú do Poltára 
08.12.2016 – Pytagoriáda, školské kolo – víťazka S. 
Borošová, 6.roč. postupuje na okresné kolo 

 
 

   Vianočnými koláčikmi ponúkli aj p. riaditeľa.       Výroba vianočných ozdôb zo slaného cesta.  
 

ZELENÁ 

ŠKOLA 
 

V zimných mesiacoch si našu 
pomoc zaslúži vtáctvo, ktoré 
nám spríjemňovalo letné 
obdobie svojím štebotaním. V 
rámci Zelenej školy sme so 
žiakmi vyrábali búdky pre 
vtáčiky z odpadového 
materiálu, ktoré sme zavesili 
na okolité stromy v areáli 
základnej školy. 
 

Foto:  archív ZŠ s MŠ 
 

 

http://zscinobana.edupage.org/text31/
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Halič, 
22.4.2010  

ŠŠPPOORRTT  

 

 

Tohtoročná januárová zima je zdá sa štedrá. Nešetrí hlavne mrazom. Ten zas prospieva ľadu a snehu 
udržať sa na povrchu. No, a keď už je dobrý ľad a veľa snehu, hriech by bolo nevyužiť príležitosť pobaviť 

sa zimnými športmi. A tak sa túto zimu darilo korčuliarom, hokejistom, lyžiarom.  

TRAJA KRÁLI NA ĽADE /6.1.2017  Neboli traja, a už 

vôbec nie králi. Zato ale kráľovsky dokázali pripraviť športové podujatie na 
cinobanskom ľade. Aj napriek mrazom, ktoré sa udržali aj počas slnečného dňa, sa 
na ihrisku v areáli základnej školy stretlo dosť detí aj dospelých, aby si zmerali sily, 
ale hlavne sa zabavili a užili si krásnej lesklej ľadovej plochy. Súťažili v dvoch 
disciplínach v niekoľkých kategóriách o titul najrýchlejší korčuliar a najlepší strelec. 
Výsledky súťaží: 
Kategória deti do 6 rokov/najlepší strelec/strelkyňa: 1. miesto Simon Jančo, 2. 
miesto Terezka Kucejová 
Kategória deti od 6 do 10 rokov/chlapci/najrýchlejší korčuliar: 1.miesto Adam 
Jančo, 2.miesto Radovan Činčura, 3.miesto Kamil Jančo /chlapci/najlepší strelec: 
1.miesto Adam Jančo, 2.miesto Erik Kováč, 3.miesto Albín Oláh 
Kategória deti od 6 do 10 rokov/dievčatá/najrýchlejšia korčuliarka: 1.miesto 
Barbora Jančová, 2.miesto Miška Poliaková, 3.miesto Marion Matúzová 
Kategória mládež od 10 do 15 rokov/chlapci/najrýchlejší korčuliar: 1.miesto 
Branko Melicher, 2.miesto Daniel Činčura, 3.miesto Matej Gondek / Kategória 

mládež od 10 do 15 rokov/ najlepší strelec/strelkyňa: 1.miesto Dominika  

   Barborka získala titul najlepšia korčuliarka za čas 31,89 sekúnd.  
   V tomto čase dokázala zdolať trať po obvode celej ľadovej plochy!   
 

Gondeková, 2.miesto Branko Melicher, 3.miesto Daniel Činčura.  Do súťaží sa zapojili aj dospelí s nasledovnými výsledkami: Kategória muži/najlepší 
strelec: 1.miesto Jozef Kubaník, 2.miesto Pavel Imre ml., 3.miesto Július Palík ml. Kategória ženy/najlepšia strelkyňa: 1.miesto Ľubica Skypalová, 2.miesto 
Klaudia Abelovská, 3.miesto Julka Melicherová.  
Vydarené podujatie organizovalo Občianske združenie Cinobančan. Za pomoc ďakujeme Mirovi Urdovi, Ivanovi Salajovi, Petrovi Hadbavnému, Štefanovi 
Očovanovi, Peťovi Imrovičovi, Mgr. Vladimírovi Dubravcovi, Radkovi Berkymu, Mirke Hroncovej, Michalovi Markovi.    

 
HOKEJOVÝ TURNAJ /14.1.2017   

A zas sme pri čísle tri. Tri mužstvá vyzbrojené chráničmi, 
hokejkami, prilbami, tri mužstvá hokejových nadšencov 
a neprofesionálov naháňalo po ľadovej ploche čierny puk v snahe 
dosiahnuť na stupeň víťazov a odniesť si z Cinobane zlatý pohár 
starostu obce. Hokejový turnaj v Cinobani, aspoň z môjho pohľadu, je 
špecifický, má svoju atmosféru. Možno je to tým, že spoluhráči sa rýchlo 
nájdu, v pokynoch je vždy zvýraznená veta: „počas turnaja nie je možné 
meniť alebo dopisovať hráčov“, možno tým, že si mužstvá požičiavajú 
brankárov, ktorí sú väčšinou iba dvaja – Cinobančania, možno tým, že 
sa vzájomné súboje zaobídu bez hromadných bojových akcií, možno 
tým, že sa všetci navzájom dobre poznajú a hlavnou cenou pre nich nie 
je ligotavý pohár, ale radosť z hry, vzájomného stretnutia, vyčistenia si 
hlavy od starostí a problémov. Tento rok tomu nebolo inak. Oproti 
minulosti sa zmenilo iba poradie. Tretí odchádzali usmiati Málinčania, 
na druhom sa cerili chlapci z Brezničky a na prvej priečke otvárali 
šampanské domáci Cinobančania. Obec Cinobaňa ďakuje všetkým 

    

Foto: Silvia Očovanová 
 

 

Foto: Adrian Bajčík 
 

 

dobrovoľníkom, ktorí pomáhali pri príprave a realizácii 8. ročníka hokejového turnaja a vedeniu ZŠ s MŠ za poskytnutie priestorov.      

    
CINOBANSKÁ LYŽA /21.1.2017   

Slnko za chrbtom a vietor na ružových lícach. Na nohách hladké vyleštené 
lyže a pod nimi čerstvo upravený sneh na bielej zjazdovke. Ubité vločky záhadou silou 
poháňajú lyžiara vpred smerom dolu z kopca, kde čochvíľa pretína cieľovú pásku 
s rukami nahor a úsmevom olympijského víťaza. Ako málo stačí človeku k šťastiu. 
Možno sa už opakujem, ale fakt to s tými trojkami nie je naschvál! Tretí ročník 
športového podujatia pre lyžiarov aj nelyžiarov tohtoročná zima dopriala zorganizovať 
Občianskemu združeniu Cinobančan na Kokave Línii  s nasledovnými výsledkami 
súťaží v jednotlivých kategóriách, kde štartovalo 65 pretekárov:  
Deti do 10r.: 1.miesto Filip Golský, 2.miesto Roman Lehocký (RS), 3.miesto Sofia 
Šillingová (RS), mládež do 18 r.: 1.miesto Nelka Hédlová, 2.miesto Marek Rybár, 
3.miesto Jakub Urbančok, bobisti/deti: 1.miesto Jakub Urbančok, 2.miesto Lili 
Spišiaková a Adka Karáseková, 3.miesto Erik Čonka, bobisti/dospelí:  1.miesto  
Ozgiyn Peter +Káka Milan+Gondeková Zuzana., 2.miesto Káková Silvia.+Urbančoková 
Janka, 3.miesto Jakub Urbančok+Erik Čonka muži/lyžiari: 1.miesto Ado Bajčík, 
2.miesto Peter Hédl, 3.miesto Miloš Frančok, muži/snowbord: 1.miesto Vraťo Šípek, 
2.miesto František Ptáček, 3.miesto Dávid Hronec, ženy/lyžiarky: 1.miesto Erika 
Cieniková, 2.miesto Janka Barnová, 3.miesto Iveta Marková.   

 
    ŽIVÝ ŽIVOT V TELOCVIČNI   Ak ste si aj vy dali novoročné predsavzatie urobiť niečo pre seba a svoje telo, tu 

sú tipy na trávenie voľného času napríklad v telocvični ZŠ s MŠ Cinobaňa počas pracovného týždňa: 
 

Pondelok: 19.00 – 21.00 hod. Stolný tenis/dospelí, Utorok: 18.00 – 19.00 hod. aerobik/ženy, 19.00 – 20.00 hod. bedminton/dospelí  Streda: 
19.00 – 21.00 hod. Stolný tenis/dospelí, Štvrtok: 18.00 – 19.00 hod. aerobik/ženy, 19.00 – 20.00 hod. bedminton/dospelí, Piatok: od 18.00 hod.  
Florball, stolný tenis/dospelí   

 

Foto: Michal Marko                                      Pripravila Silvia                                                                                    
                                                                              Očovanová 
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POZVÁNKY NA  

ŠPORTOVÉ PODUJATIA  

 

CINOBANSKÝ BLUDÁR /10. ročník 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krásne, perfektné, originálne! Také boli reakcie účastníkov v cieli akcie na poľovníckej 
chate. Užasnutí boli väčšinou „prvoúčastníci“. Ale musíme sa priznať, že o tie „naj“ sa zaslúžilo 
hlavne dobré počasie. Krásne slnečné a mrazivé počasie nám zabezpečilo úžasné výhľady 
z lúk nad Šutovou Jamou. Videli sme končiare Vysokých Tatier, masív Kráľovej Hole, 
Klenovský Vepor i Jaseninu.  

Ani sa to nezdalo, ale tých 22 kilometrov sa v debatách stratilo kdesi za nami, a až po 
príchode domov si človek začal uvedomovať, že ho bolia nohy, je príjemne uťahaný 
a obchádzajú ho driemoty. Rád by som podotkol, že nie všetci prešli celú trasu. To ale vôbec 
nevadí. Každý účastník si zaslúži pochvalu za to, že sa „odlepil“ od gauča a televízora a urobil 
čosi pre svoje zdravie i pre udržanie medziľudských vzťahov. Veď cieľom turistických akcií je 
poskytnúť možnosť spoznávania prírody aj pre miestnych ľudí a nie je viazaná na členstvo 
v Klube slovenských turistov.  

Záver akcie bol už tradične na poľovníckej (bývalej mašiarskej) chate, kde na 
unavených bludárov čakal teplý čaj a obľúbený mastný chlieb s cibuľou. A na pamiatku z 10. 
ročníka každý obdržal krásnu magnetku s „bludárskym“ motívom a medovník v tvare turistickej 
wibramy. Bodkou za akciou bola prehliadka úlovkov z práve skončenej poľovačky. 

Za celú stovku účastníkov ďakujem za podporu a pomoc pri organizácii akcie 
starostovi obce Jozefovi Melicherovi, poľovníckemu združeniu Strieborná za priestor pre 
podanie občerstvenia a Vilovi Weishauplovi a Dodovi Braunerovi za prípravu ohníka na 
Striebornej.  Verím, že úspech tejto akcie vás „navnadí“ k výstupu na Striebornú, ktorý bude 
v polovici februára. 

Julo Jarábek 

 

KOMUNITNÉ CENTRUM  

 

Vážení občania, v Cinobani poskytuje svoje služby Komunitné centrum na adrese Banská 
ulica č.49/56. Realizujeme rôzne aktivity pre klientov podľa ich návrhov a záujmov.  
 

Pondelok:  čajové  odpoludnie pre ženy ( od 14,00 do 17,00 hod.) - nadväzovanie vzťahov, 
spoločné rozhovory  na rôzne témy, tvorivé činnosti. Pre záujemkyne máme v komunitnom 
centre aj šijací stroj, na ktorom si môžu upravovať  odevy alebo niečo vhodné ušiť pre seba 
a svoju rodinu. 
Doučovanie pre školopovinné deti, pomoc pri písaní domácich úloh od 12,00 hod. do 14,00 
hod., v prípade potreby aj dlhšie. 
Utorok: tanečný krúžok pre deti, divadelný krúžok pre deti ( od 14,00 -17,00 hod.). 
Doučovanie pre školopovinné deti, pomoc pri písaní domácich úloh od 12,00 hod. do 14,00 
hod., v prípade potreby aj dlhšie. 
Streda: súťaže, spoločenské hry, čitateľský krúžok od 14,00  do 17,00 hod.   
Doučovanie pre školopovinné deti, pomoc pri písaní domácich úloh od 12,00 hod. do 14,00 
hod., v prípade potreby aj dlhšie. 
Štvrtok: Základy a opakovanie rómskeho jazyka od 14,00 do 15,30 hod. 
 Doučovanie pre školopovinné deti, pomoc pri písaní domácich úloh od 12,00 hod. do 14,00 
hod., v prípade potreby aj dlhšie. 
Biblické štúdium od 16,30 do18,00 hod. Táto aktivita je pre všetky vekové kategórie. Tu sa 
spoločne zamýšľame nad Božím slovom, spievame chvály, modlíme sa a rozprávame sa  
o praktickej aplikácii  kresťanských hodnôt do každodenného života. 
Piatok: Detská besiedka, premietanie rozprávok od 14,00 do 16,00 hod. Potom  diskutujeme 
s deťmi o príbehoch, ktoré videli, spolu s nimi hľadáme poučenia a aplikáciu pozitívnych 
poučení do ich života. 
Doučovanie pre školopovinné deti, pomoc pri písaní domácich úloh od 12,00 hod. do 14,00 
hod., v prípade potreby aj dlhšie. 
V prípade záujmu zo strany obyvateľov by sme chceli otvoriť v dopoludňajších hodinách klub 
mamičiek a radi by sme uvítali medzi nami aj seniorov, ktorí sa cítia osamelí alebo potrebujú 
pomoc. 
Komunitné centrum je otvorené v pracovné dni od 11,00 hod. do 17,00 hod. Tešíme sa na 
vašu návštevu.  

Tím pracovníkov komunitného centra  

 

Od 14.00 hod. do 17.00 hod. /3x50 min.  
cvičenia, 2x10 min. prestávka. 

Vstup/2,50 € /osoba.  

Vstupenky sú zlosovateľné v záverečnej 
tombole. Treba si priniesť športové oblečenie, 

športovú obuv a karimatku. 
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SPOLOČENSKÁ RUBRIKA 

Blažena  Berkyová ,  A l i ca  

D iba lová  
  

Česť  ich  svet le j  pamiatke  

 

V mesiacoch  január a február sa dožívajú 
životných jubileí 

 

 Ladislav Thuránsky (Cinobaňa)  

 Miroslav Miadok (Cinobaňa) 

 Judita Demeterová (Cinobaňa)  

 Margita Stieranková (Cinobaňa) 

 Ladislav Vertfein  (Kat. Huta) 

 Daniel Segeč   (Kat. Huta) 

 Emília Windischová  (Kat. Huta) 

 Matilda Dömenyová  (Kat. Huta) 

 Helena Gombalová  (Hrnčiarky) 
 

 

Mnoho zdravia, šťastia, spokojnosti 
a pohody v kruhu blízkych prajú členovia  

komisie pre občianske záležitosti pri  
OZ v Cinobani. 

    
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Al ica  Demeová,  Tobiáš  
Hriň ,  T ina Stančíková ,  A lex  

Kováč,  Ol iver  Kováč   

Nasledujúce čís lo  Cinobanského občasníka 

vy jde  na  pre lome mes iacov  marec a apríl 2017. Informácia pre 

dopisovateľov: Uzávierka čísla XIII/2 je do 1 5 . m a r c a .  

Obyčajne hneď po sviatkoch so začiatkom nového roka sa na nás zo všetkých 
strán začnú valiť ponuky, ktoré nám majú v krátkom čase pomôcť očistiť telo od 
škodlivín po vianočnom hodovaní. 
Časopisy sa budú predbiehať v uverejňovaní najlepších a zaručených 
detoxikačných kúr, prípravkov a návodov, z ktorých si niektoré  budú dokonca 
protirečiť. Osobne som sa s tým stretla v rámci jedného časopisu, zameraného na 
detoxikáciu, kde v jednom článku niečo velebili a v ďalšom pred tým istým varovali. 
Ako sa v týchto „pravdách“  orientovať? Jednoznačný návod pre každého podľa 
mňa  neexistuje. Sama som vyskúšala všeličo, od štyridsaťdňovej hladovky až po 
celoročné fungovanie na zelenine, bez významných výkyvov v stravovaní. 
Máme obrovské šťastie, že žijeme tam, kde žijeme. Ja som si toto miesto v náručí 
nádherných hôr vybrala pred vyše desiatimi rokmi a je to jedno z najlepších 
rozhodnutí, ktoré som v mojom živote urobila. Som zástancom toho, že tam, kde 
človek žije, mu bolo dané do daru všetko to, čo pre seba potrebuje.  
Pre očistu tela považujem za významné aj čisté životné prostredie. Dbajme, prosím 
na to, aby sme si čistý vzduch, ktorý nám zabezpečujú spoločenstvá stromov, 
nelikvidovali pálením haraburdia, plastov a pod., aby sme pre vidinu ziskov lesy 
nelikvidovali a v živých organizmoch, za ktoré stromy považujem, nevideli len 
hromadu drevnej hmoty. Vážme si tzv. bežné druhy zeleniny a ovocia, ktoré si 
dokážeme sami vypestovať v záhradkách a darujme si ich bez pridania hocijakých 
chemických prostriedkov. Koreňová zelenina je nositeľkou snáď celej Mendelejovej 
tabuľky prvkov a vitamínov, ktoré nám odovzdáva v prirodzenom stave, ale aj 
v podobe  štiav.  
Môžeme ju na zimu významne obohatiť o vitamín C mliečnym kvasením, podobne 
ako to robíme s kapustou. Takto si vieme vytvoriť hyperpotravinu na výživu, očistu 
tela, aj na pomoc pri liečení rôznych neduhov. Kvasená zelenina si výborne 
rozumie s pečenou zeleninou, ochutenou bylinkami z našich lúk, čím si do tela 
dávkujeme betakarotén, antioxidanty, aj liečivú silu bylín. Tých u nás rastie 
obrovské množstvo. Z nich máme možnosť si pripraviť tiež bylinné čaje 
s blahodarným účinkom pre telo aj dušu. Na očistu je ideálna známa zázračnica 
žihľava (je dobré si ju aj zamraziť a používať do štiav či na varenie) v kombinácii 
s prasličkou. Tento čaj môžeme obohatiť o tretiu bylinku poľa toho, čo si telo 
vypýta (echinaceu pre imunitu, rebríček pre zlepšenie trávenia či univerzálnu 
medovku a pod.). 
Pokúsme sa nahradiť časť sladkostí sušenými jabĺčkami a slivkami, cukor medom, 
pokúsme sa používať kvalitné potraviny, hoci aj z vlastných zdrojov, pripomeňme si 
dôležitosť vlákniny ešte predtým, ako sa postavíme do radu na pecne bieleho 
chleba s hluchými kalóriami. Len pripomeniem, že vláknina čistí črevá, odvádza 
z nich škodlivé látky, podporuje trávenie, čím napomáha imunite. 
Za najdôležitejšie považujem však  očistu myšlienok a duše, a to nielen po 
fašiangoch, či počas roka, ale po celý ľudský život. Vstúpme si do svedomia, 
koľkokrát sme zneužili slovo voči susedovi, koľkokrát sme nadávali na politikov, 
koľkokrát sme vyvolali konflikt len preto, že niekto mal iný názor, koľkokrát sme 
nútili niekoho konať na náš obraz, koľkokrát... 
Prajem nám všetkým udržiavať krb myšlienok čistý, môžeme tak činiť v každom 
momente. Táto očista nepotrebuje žiadne zvláštne podmienky a nič nestojí... 
Dovolím si garantovať ľahkosť bytia. 

 

okienko zdravíčka / DETOX 
 

s Ľudmilou Hoffmanovou z Katarínskej Huty 

 

PÄŤ GENERÁCIÍ NA JEDNEJ FOTKE 
 

Túto milú fotografiu sme dostali z Katarínskej Huty, kde sa 
v jednej rodine teší a v zdraví stretáva už 5 generácií žien. 
Sprava: Pavlína Andrášiková, Elena Kminiaková, Erika 
Mlynková, Lucia Mlynková a najmladšia Eliška Bútorová. 

Pharm.Dr., Eva Talánová  oznamuje, že miestna 

lekáreň CALENDULA so sídlom v budove zdravotného 

strediska v Cinobani bude dočasne zatvorená 

do vyriešenia situácie s  obvodným lekárom.  

 


